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Sis dokuments ir sagatavots, izmantojot “Plain English” jeb
skaidras un saprotamas anglu valodas vadlinijas. Lai gan més

esam darijusi, ko varéjusi, lai Sis dokuments butu péc iespé€jas
skaidraks un saprotamaks, priecasimies sanemt jasu ieteikumus un
ierosinajumus ta uzlabosanai.

leteikumus un ierosinajumus, lGdzu, sttiet uz Sadu e-pasta
adresi: communications@welfare.ie ar noradi “Publiski pieejamas
informacijas rokasgramatas”.

Ja jums nepiecieSama papildu informacija par kadu no
programmam, lidzam sazinaties tiesi ar programmas
nodroSinataju. Kontaktinformacija ir pieejama S bukleta attiecigaja
sadala. Pilna informacija ir pieejama ari departamenta timekla
vietné www.welfare.ie.

So rokasgramatu izstradaja Nodarbinatibas un socialas
aizsardzibas departamenta Komunikacijas un klientu apkalposanas
nodala (Communications and Customer Service Unit at the
Department of Employment Affairs and Social Protection).

2019. gada junijs

Sis buklets ir paredzéts tikai ka rokasgramata un neatspogulo
informacijas juridisko interpretaciju.

Lai iegtu papildu informaciju, lddzam apmeklét timekla vietni
www.welfare.ie vai zvanit uz savu vietéjo Intreo centru vai
socialas labklajibas dienestu, kura darbinieki var jums palidzét.



Par So rokasgramatu

Saja rokasgramata jis gisiet parskatu par daZiem galvenajiem
veidiem, ka Nodarbinatibas un socialas aizsardzibas departaments
atbalsta gimenes dazados dzives posmos.

Saja rokasgramata tiek daudz runats par algai piesaistitajam
socialas apdrosinasanas iemaksam (pay-related social insurance
(PRSI)) un iztikas lidzeklu deklaraciju (means testing), tapéc més
vispirms Tsuma izskaidrosim Sos divus aspektus sadala “Lietas,
par kuram jums ir nepiecieSams zinat, pirms Sis rokasgramatas
lasiSanas”. Tas palidzés jums izprast Sis rokasgramatas cetras
galvenas dalas:

1.  Atbalsts jaunajiem vecakiem;

2 Atbalsts vecakiem un aizbildniem ar bérniem;
3.  Atbalsts stradajosam gimeném;
4

Atbalsts gimeném ar bérniem, kuri ir slimi, vai kuriem ir
invaliditate;

5. Papildu informacija.

Piezime par $aja rokasgramata noraditajam maksajumu likmém.

Saja rokasgramata noraditas likmes drukasanas bridi ir pareizas.
Tas var mainities. Pasreizéjas maksajumu likmes lGdzam skatit
bukleta - Departamenta maksajumu likmes (SW19) timekla vietné
www.welfare.ie
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Lietas, par kuram jums ir nepiecieSams
zinat, pirms Sis rokasgramatas lasisanas

Jums nav nepiecieSams lasit o rokasgramatu no sakuma lidz
beigam. Vienkarsi lappusé “Saturs” izvélieties tas sadalas, kas
attiecas uz jums. Tomér batu vélams saglabat So rokasgramatu
gadijuma, ja nakotné ta jums butu vajadziga.

Atsevisku vardu skaidrojums

Lasot So rokasgramatu, jus, iesp€jams, saskarsieties ar ieprieks
nedzirdétiem vardiem vai frazém. Sie vardi ir izcelti un izskaidroti
rokasgramatas beigu dalas 1ipasaja sadala “Termini”. Saraksta
ieklautie termini sagrupéti no A-Z.

Piemeérs:

Ja redziet, ka vardi “attiecigais iemaksu gads” ir sadi izcelti, tad
ziniet, ka terminu saraksta bus atrodams skaidrojums.

Kas jums bitu jazina, pirms Sis rokasgramatas lasiSanas

Pirms Sis rokasgramatas lasiSanas jums biatu nedaudz jazina par:
e PRSI; un

e iztikas lidzeklu deklaraciju.

Isuma apskatisim katru no tiem.




1. Nedaudz par PRSI

Jums bitu nedaudz jazina par algai piesaistitajam socialas
apdrosinasanas iemaksam (PRSI), lai aprékinatu, vai esiet veicis
pietiekamas PRSI (pazistamas ka PRSI iemaksas), lai pretendétu uz
kadu no musu bukleta minétajiem pabalstiem.

Ka jus, iespejams, ziniet, gandriz visiem ir jamaksa PRSI, neatkarigi
no ta, vai esiet nodarbinatais vai pasnodarbinatais. Cilveki, kuriem
ir ar darba samaksu nesaistiti ienakumi, art ir atbildigi par PRSI.

Kapéc PRSI iemaksas ir svarigas

Lai varéetu pretendét uz daziem pabalstiem un maksajumiem, jums
jabat veikusam pietiekamas PRSI iemaksas. Jus, iespéjams, esiet
maksajis vai sanémis:

e iemaksas stradajot;

o kreditétas iemaksas — PRSI iemaksas, ko jums pieskirusi valsts,
kad jas nevaréjat maksat iemaksas (Sis iemaksas reizém sauc
par “kreditéjumiem”);

e brivpratigas iemaksas — PRSI iemaksas, ko jus variet izvéléties
maksat tiesi departamentam, ja jis vairs nemaksajiet obligatas
PRSI no algas vai samaksajot nodoklus;

e pasnodarbinata iemaksas - PRSI iemaksas, ko jus maksajiet ka
pasnodarbinatais.

Pastav dazadi ar iemaksam saistiti socialas apdrosinasanas
veidi. Tos sauc par PRSI kategorijam. JUsu algas pazinojuma

bUs noradits, kura PRSI iemaksu kategorija tiek veiktas
iemaksas. Ka pasnodarbinatais, ja jisu vienigie ienakumi ir no
pasnodarbinatibas, jus maksasiet S kategorijas PRSI iemaksas, ja
jasu ienakumi gada ir 5 000 € vai vairak.



Plasaku informaciju par PRSI kategorijam skatiet 66 lappusé.
Ladzu, izlasiet informaciju bukleta beigas, jo ta var sniegt atbildes
uz jasu jautajumiem par PRSI un jasu tiestbam uz socialas
labklajibas pabalstiem.

Jus varat pieprasit savu socialas apdrosinasanas iemaksu ieraksta
kopiju:

o tieSsaiste timekla vietné mywelfare.ie; vai
e patalruni 01 471 5898, nospiezot ciparu 4.
2. Nedaudz par iztikas lidzeklu deklaraciju

Jums bUtu nedaudz jazina par iztikas lidzeklu deklaraciju, jo dazas
programmas ir jaievero “iztikas lidzeklu deklaracijas” nosacijumi.
“Iztikas lidzeklu deklaracija” nozimé, ka més izvértéjam, vai jums
var, vai nevar pieskir pabalstus. Tas ir atkarigs no:

e jusu ienakumiem;

e jebkura jums piederosa pasuma veértibas (iznemot jasu
dzivesvietu);

e jebkuriem jlsu ietaupijumiem; un
e jebkuriem juasu laulata vai partnera ienakumiem.

To izmanto, lai izvertétu, vai jus esiet tiesigs sanemt maksajumu
un cik daudz meés jums maksasim. Iztikas lidzeklu deklaracija
més neuzskaitam visus jlsu ienakumus un ietaupijumus. Ladzu,
nemiet vera, ka jus varétu sanemt maksajumu pat tad, ja jums ir
ietaupijumi.

Saja dokument sniegta informacija ir izmantojama tikai ka

vadlinijas. Ja vélaties ar mums apspriest konkréto situaciju, ladzu,
apmeklgjiet savu vietéjo Intreo centru vai sociala labklajibas

dienesta filiali.



1. dala:
Atbalsts jaunajiem vecakiem

levads

Saja rokasgramatas dala izklastits, ka var pretendét un pieteikties
maternitates, paternitates, adopcijas un veselibas aizsardzibas un

darba droSibas pabalstam.

Kas ir maternitates pabalsts?

Maternitates pabalsts ir maksajums nodarbinatam un
pasnodarbinatam personam, kuras ir:

e grutniecibas un dzemdibu atvalinajuma; un

e ko sedz algai piesaistitas socialas apdrosinasanas iemaksas
(PRSI).

Ja jus jau sanemiet noteiktus socialas labklajibas maksajumus,
jums ir tiesibas sanemt pusi likmes no maternitates pabalsta.

Maternitates pabalstu maksa 26 nedélas (156 dienas).

e Jums ir jauzsak gratniecibas un dzemdibu atvalinajums pirms
gaidama bérnina paredzama dzim$anas datuma.

e Irjaiznem vismaz 2 grutniecibas un dzemdibu atvalinajuma
nedélas pirms gaidama bérnina paredzama dzimsanas datuma.

e JUs nevariet iznemt vairak neka 16 gratniecibas un dzemdibu
atvalinajuma nedélas pirms gaidama bérnina paredzama
dzimSanas datuma.

e Velakais jums ir jauzsak gratniecibas un dzemdibu atvalinajums
pédejas nedélas pirmdiena, kas ir pirms gaidama bérnina
paredzama dzim3$anas datuma nedélas.



10

e Jajlsu darba ligums beidzas 16 nedélu laika péc nedélas,
kura paredzama gaidama bérnina dzimsana, beigam, jums
tiks izmaksats maternitates pabalsts datuma péc dienas, kad
beidzat stradat pie sava darba devéja.

Kad beidzas jusu apmaksatais grutniecibas un dzemdibu
atvalinajums, ir iespéjams panemt 16 nedéelu neapmaksatu
gratniecibas un dzemdibu atvalinajumu. Jums par to netiks
samaksats, bet par katru izmantoto neapmaksata atvalinajuma
nedélu jus sanemsiet kreditétas iemaksas.

Ka es varu pretendeéet?

Lai sanemtu maternitates pabalstu, jums jabut maksajusai algai
piesaistitas socialas apdrosinasanas iemaksas (PRSI), kategorija -
A, E, H vai S (pasnodarbinatais).

Ja esiet brunoto spéku darbiniece un maksajiet H kategorijas PRSI,
jus esiet apdroSinata maternitates pabalstam, bet to neizmaksa,
kamér esiet dienesta.

Cik daudz PRSI iemaksu man ir nepiecieSams?

Lai uzzinatu, cik daudz PRSI iemaksu jums ir nepiecieSames, lai
sanemtu maternitates pabalstu, lGdzam apmeklét timekla vietni
www.welfare.ie/maternity

Jums ir arl nepiecieSama izzina, kura apstiprinats, kad ir gaidama
bérnina paredzamais dzimSanas datums.

Ka var apstiprinat gratniecibas un dzemdibu
atvalinajumu?

Ja esiet darba némeéjs

Jusu darba devéjam ir jaapstiprina jusu gratniecibas un dzemdibu
atvalinajums. Tas nozimé, ka jums ir jajauta savam arstam izzina,



kura apstiprinats, kad ir gaidama bérnina paredzamais dzimsanas
datumes. lesniedziet So izzinu savam darba devéjam.

Jasu darba devéjam ir jaaizpilda MB2 veidlapa: Izzina no darba
devéja maternitates pabalsta sanemsanai, un jaatdod ta jums.
Kad piesakaties maternitates pabalstam, pievienojiet darba deveéja
aizpildito MB2 veidlapu.

If you are self-employed

Juasu arstam ir jaapstiprina jasu gratniecibas un dzemdibu
atvalinajums.

Jasu arstam ir jaaizpilda MB3 veidlapa: Mediciniska izzina
maternitates pabalsta sapemsanai, un jaatdod ta jums. Kad
piesakaties maternitates pabalstam, pievienojiet arsta aizpildito
MB3 veidlapu.

€ Kada ir maternitates pabalsta likme?
Maternitates pabalsts ir 245 €/nedéla (26 nedélas).

Jebkura pabalsta likme var mainities. Pasreizéjas maksajumu
likmes ludzam skatit bukleta - Departamenta maksajumu likmes
(SW19) timekla vietné www.welfare.ie

Ja man ir citi apgadajamie, vai es varu pieteikties
uz maksajuma piemaksu?

Ja. Ja jums ir apgadajamie, jus varétu sanemt augstaku
maternitates pabalsta likmi. Kad piesakaties, jisu maternitates
pabalsta likme (bez piemaksam par apgadajamajiem) tiek
salidzinata ar slimibas pabalsta likmi (ar piemaksam par
apgadajamajiem), kas jums tiktu maksata, ja jis nestradatu
slimibas dél. Jums tiek samaksata augstaka no abam likméem.
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Ka notiks izmaksa?

Maternitates pabalsta maksajumus veic tiesi jusu bankas noréekinu
vai noguldijumu vai uzkrajumu un aizdevumu biedribas konta.
Maksajumus nevar ieskaitit hipotekaraja konta.

Jusu darba deveéjs var turpinat maksat jums pilna apmeéra, kamér
esat grutniecibas un dzemdibu atvalinajuma. Vini var pieprasit
jums, lai maternitates pabalsts tiek viniem maksats, un jus variet
izvéleties to darit.

Vai man bus jamaksa nodoklis par maternitates
pabalstu?

Ja. Ja jus maksajat nodoklus, jums bus jamaksa nodoklis par
maternitates pabalstu. Jums nebls jamaksa universala sociala

iemaksa (Universal Social Charge (USC)) vai PRSI.

Lai ieglitu plasaku informaciju par maternitates pabalstu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/maternity vai zvaniet
pa talruni (01) 471 5898

Z Ka es varu pieteikties?

Ja jus esiet darba némeéjs, jums ir japiesakas maternitates pabalstam
vismaz seSas nedélas pirms izvélétas maternitates atvalinajuma
pirmas dienas.

Ja jis esiet paSnodarbinats, jums ir japiesakas vismaz 12 nedélas
pirms izvelétas paternitates atvalinajuma pirmas dienas.

Atrakais veids, ka pieteikties maternitates pabalstam, ir tie3saisté
timekla vietné mywelfare.ie. Jums jabat verificetam MyGovID, lai

izmantotu mywelfare.ie.

Lai izveidotu savu MyGovID, timekla vietné mywelfare.ie
noklikskiniet uz pogas “Turpinat MyGovID”. Jums jadodas uz
MyGovID timekla vietni. Izpildiet norades par ID izveidi.



Lai pieteiktos maternitates pabalstam, jus variet izmantot ari papira
formata veidlapu. Lai iegutu veidlapu, apmekl€gjiet timekla vietni

www.welfare.ie/forms un noklikskiniet uz saites “Bérni un gimenes”.

Aizpildiet maternitates pabalsta pieteikuma veidlapu un nosutiet to
uz:

Maternity Benefit Section

Department of Employment Affairs and Social Protection
McCarter’s Road

Buncrana

Donegal

F93 CH79

Ka es varu pieteikties, ja mans bérns ir piedzimis
pirms noteikta laika?

Ja jlsu bérns ir piedzimis pirms noteikta laika (priekslaikus), jas
variet pagarinat savu gruatniecibas un dzemdibu atvalinajumu
un maternitates pabalstu. Pagarinajuma ilgums sakrit ar laiku
starp jusu bérna dzimSanas datumu un izvélétas maternitates
atvalinajuma pirmas dienas datumu un maternitates pabalstu.

Pieméram, ja jusu bérns piedzimst divas nedélas pirms izvéelétas
maternitates atvalinajuma pirmas dienas, jusu gratniecibas un
dzemdibu atvalinajums tiks pagarinats par divam nedélam.

Lai pieteiktos maternitates pabalstam, ja jasu bérns ir piedzimis
pirms noteikta laika (priekslaicigi), nosutiet véstuli no sava
arsta kopa ar maternitates pabalsta pieteikuma veidlapu, kura
apstiprinats:

e dzimsSanas datums; un

e cik nedelas jus bijat gratniecibas stavokli, kad piedzima jlsu
bérns.

Svarigi: Nositiet savu pieteikumu lidz 26 nedélu maternitates
pabalsta maksasanas pirmas nedélas beigam.
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Kas notiks, ja mans bérns piedzimst nedzivs vai
man ir spontanais aborts? Ka es varu pieteikties?

Bérna zaudéjums ir smags pardzivojums vecakiem un gimeném.
Ja péc 24. grutniecibas nedélas jusu bérns piedzimst nedzivs,
vai jums ir spontanais aborts, proti, 25. nedélas sakuma, jums ir
tiesibas uz 26 nedélu grutniecibas un dzemdibu atvalinajumu, ja
uz jums attiecinamas algai piesaistitas socialas apdroSinasanas
iemaksas (PRSI).

Lai pieteiktos maternitates pabalstam, ja jusu bérns piedzimst
nedzivs, vai jums ir spontanais aborts, nosutiet véstuli no sava
arsta kopa ar maternitates pabalsta pieteikuma veidlapu uz
departamenta maternitates pabalstu nodalu. Véstulé arstam ir
jaieklau;j:

e paredzamais bérna dzimsanas datums;
e faktiskais dzimsanas vai spontana aborta datums; un
e grutniecibas nedélu skaits.

Kas notiks, ja mans bérns atrodas slimnica? Ka

es varu atlikt uz velaku laiku savu maternitates
pabalstu?

Var izradities sarezgiti, ja jusu bérns atrodas slimnica. Ja tas jums
palidzés, jus varat izvéléeties atlikt sava grutniecibas un dzemdibu
atvalinajuma un sava maternitates pabalsta pédéjas 12 nedé€las. Ja

blsiet tiesiga sanemt pabalstu, jus varésiet atlikt uz veélaku laiku
savu maternitates pabalstu [idz pat 6 ménesiem.

Lai butu tiesiga, jums:
e jasanem maternitates pabalsts vismaz 14 nedélas; un

e irjabat izmantotam vismaz Cetram sava gritniecibas
un dzemdibu atvalinajuma nedélam péc jusu bérna
piedzimsanas.



Lai atsaktu maternitates pabalsta izmaksu, rakstiet uz:

Maternity Benefit Section

Department of Employment Affairs and Social Protection
McCarter’s Road

Buncrana

Donegal

F93 CH79

Lai atsaktu maternitates pabalsta izmaksu péc bérna izrakstiSanas
no slimnicas, rakstiet uz maternitates pabalstu nodalu. leklaujiet
sadu informaciju:

e Vestule vai izraksts, ka jusu bérns ir izrakstits no slimnicas;

e Vestule vai izzina no darba devéja, kura noradits, ka jums ir

tiesibas atsakt atlikto uz vélaku laiku gratniecibas un dzemdibu
atvalinajumu.

Kas ir paternitates pabalsts?

Paternitates pabalsts ir maksajums nodarbinatam un
pasnodarbinatam personam, kuras ir:

e paternitates - bérna tévam pieskirtaja atvalinajuma; un

¢ ko sedz algai piesaistitas socialas apdrosinasanas iemaksas
(PRSI). Tas ir pieejams par bérnu, kurs dzimis vai adoptéts
péc 2016. gada 1. septembra.

Ja jus jau sanemiet noteiktus socialas labklajibas maksajumus,
jums ir tiesibas sanemt pusi likmes no paternitates pabalsta.

Pabalstu jums izmaksas divas nedélas. Paternitates atvalinajumu
variet uzsakt jebkura laika pirmo seSu ménesu laika péc bérna
dzimsSanas vai adopcijas.

Paternitates pabalsts ir pieejams ari viendzimuma pariem.
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Ka es varu pretendeéet?

Lai sanemtu paternitates pabalstu, jums jabut maksajusam algai
piesaistitas socialas apdrosinasanas iemaksas (PRSI), kategorija -
A, E, H un S (pasnodarbinatais).

Ja esat brunoto speku darbinieks un maksajiet H kategorijas PRSI,
jus esiet apdroSinats paternitates pabalstam, bet to neizmaksa,
kamér esiet dienesta.

Lai iegitu papildu informaciju par PRSI prasibam attieciba uz
paternitates pabalstu, lidzam pameklét timekla vietni www.
welfare.ie/paternity

Jums ir ari nepiecieSama izzina, kura apstiprinats, kad ir gaidama
bérnina paredzamais dzimsanas datums vai kad bérns bija
piedzimis.

Ka var apstiprinat paternitates atvalinajumu?
Ja esat darba neméjs

Jusu darba devejam ir jaapstiprina jusu paternitates atvalinajums.

Jautajiet savas laulatas vai partneres arstam izzina, kura
apstiprinats, kad ir gaidama bérnina paredzamais dzimsanas
datums vai kad bérns bija piedzimis, ja nemat paternitates
atvalinajumu péc bérna dzimsanas. lesniedziet $o izzinu savam
darba devéjam. Jusu darba devejam ir jaaizpilda PB2 veidlapa:
Izzina no darba devéja paternitates pabalsta sanemsanai,

un jaatdod ta jums. Kad piesakaties paternitates pabalstam,
pievienojiet darba devéja aizpildito PB2 veidlapu.



Ja esat pasSnodarbinata persona

Jusu laulatas vai partneres arstam ir jaapstiprina jusu paternitates
atvalinajums.

Ladziet arstam aizpildit PB3 veidlapu: Mediciniska izzina
paternitates pabalsta sanemsanai, kad piesakaties paternitates
pabalstam, pievienojiet arsta aizpildito PB3 veidlapu.

€ Kada ir paternitates pabalsta likme?

Paternitates pabalsts ir 245 € nedéla (divas nedélas). Jebkura
pabalsta likme var mainities. Pasreiz€jas maksajumu likmes lidzam
skatit bukleta - Departamenta maksajumu likmes (SW19) timekla
vietné www.welfare.ie

Ja man ir apgadajamie, vai es varu pieteikties uz
maksajuma piemaksu?

Ja.

Ja jums ir apgadajamie, jus varétu sanemt augstaku paternitates
pabalsta likmi. Kad piesakaties, jusu paternitates pabalsta likme
(bez piemaksam par apgadajamajiem) tiek salidzinata ar slimibas
pabalsta likmi (ar piemaksam par apgadajamajiem), kas jums tiktu
maksata, ja jus nestradatu slimibas dél. Jums tiek samaksata
augstaka no abam likmém.

Ka notiks izmaksa?

Paternitates pabalsta maksajumus veic tiesi jusu bankas norékinu
vai noguldijumu vai uzkrajumu un aizdevumu biedribas konta.
Maksajumus nevar ieskaitit hipotekaraja konta.
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Jusu darba deveéjs var turpinat maksat jums pilna apmeéra, kamér
esat grutniecibas un dzemdibu atvalinajuma. Vini var pieprasit
jums, lai paternitates pabalsts tiek viniem maksats, un jus variet
izvéleties to darit.

Vai man bus jamaksa nodoklis par paternitates
pabalstu?
Ja.

Ja jus maksajat nodoklus, jums bas jamaksa nodoklis par
paternitates pabalstu. Jums nebus jamaksa universala sociala
iemaksa (Universal Social Charge (USC)) vai PRSI.

Lai iegltu plasaku informaciju par paternitates pabalstu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/paternity vai zvaniet
pa talruni (01) 471 5898

@ Ka es varu pieteikties?

Ja jus esat darba néméjs, jums ir japiesakas paternitates pabalstam
vismaz Cetras nedélas pirms izvélétas paternitates atvalinajuma
pirmas dienas.

Ja jus esat pasnodarbinats, jums ir japiesakas vismaz 12 nedélas
pirms izvéletas paternitates atvalinajuma pirmas dienas.

Atrakais veids, ka pieteikties paternitates pabalstam, ir tiessaisté
timekla vietné mywelfare.ie.

Jums jabut verificetam MyGovID, lai izmantotu mywelfare.ie.

Lai izveidotu savu MyGovID, timekla vietné mywelfare.ie,
noklikskiniet uz pogas ‘Turpinat MyGovID'. Jums jadodas uz
MyGovID timekla vietni. Izpildiet norades par ID izveidi.



Lai pieteiktos paternitates pabalstam, jus varat izmantot art
papira formata veidlapu. Lai ieglutu veidlapu, apmekléjiet timekla
vietni www.welfare.ie/forms un noklikskiniet uz saites “Bérni un
gimenes”.

Aizpildiet paternitates pabalsta pieteikuma veidlapu un nosutiet to
uz:

Paternity Benefit Section,

Department of Employment Affairs and Social Protection,
McCarter’s Road

Buncrana

Donegal

F93CH79

Kas ir adopcijas pabalsts?

Adopcijas pabalsts ir maksajums nodarbinatam un
pasnodarbinatam personam, kuras adopté bérnu un ir:

e adopcijas atvalinajuma; un
e ko sedz algai piesaistitas socialas apdroSinasanas iemaksas.

Adopcijas pabalstu var sanemt 24 nedélas no dienas, kad

bérns parcelas pie jums - jus esat adoptéjusi savu bérnu. Jus
nesanemsiet adopcijas pabalstu par pilnam 24 nedélam, ja vien
jusu adopcijas atvalinajums nesakas adoptacijas datuma. Ja jus
sakat adopcijas atvalinajumu péc adopcijas datuma, jis zaudésiet
kadu adopcijas pabalsta dalu.

Saskana ar 1995. gada Adopcijas atvalinajumu likumu, jums ir
japazino savam darba devéjam 5 nedélas, pirms planojat doties
adopcijas atvalinajuma.

Ka es varu pretendét uz adopcijas pabalstu?

Lai sanemtu adopcijas pabalstu, jums jabut maksajusam algai
piesaistitas socialas apdrosinasanas iemaksas (PRSI), kategorija -
A, E, H vai S (pasnodarbinatais).
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Ja esat brunoto speku darbinieks un maksajiet H kategorijas
PRSI, jus esiet apdroSinats adopcijas pabalstam, bet to neizmaksa,
kamér esiet dienesta.

Lai iegitu papildu informaciju par PRSI prasibam attieciba uz
adopcijas pabalstu, lidzam pameklét timekla vietni
www.welfare.ie/adoptive

Jums ir ari nepiecieSama izzina, kura apstiprinata adopcija.
Ka var apstiprinat adopcijas atvalinajumu?

Lai apstiprinatu jusu atvalinajumu, sanemiet izzinu par adoptéjama
bérna nemsanu apripé no registrétas adopcijas agenturas vai
Bérnu un gimenu lietu agenttras TUSLA.

Ja notiek adopcija no valsts, kas nav Irija, izzinas par adoptéjama
bérna nemsanu aprapé vieta jums ir nepiecie$ama izzina no Irijas
Adopcijas iestades (Adoption Authority of Ireland) par atbilstibu

un piemérotibu (kopija).

€ Kada ir adopcijas pabalsta likme?
Adopcijas pabalsts ir 245 € nedéla (24 nedélas).

Jebkura pabalsta likme var mainities. Pasreizéjas maksajumu
likmes ludzam skatit bukleta - Departamenta maksajumu likmes
(SW19) timekla vietné www.welfare.ie

Vai es varu pieteikties uz maksajuma saviem
apgadajamajiem piemaksu?

Ja.

Ja jums ir apgadajamie, jus varétu sanemt augstaku adopcijas
pabalsta likmi. Kad piesakaties, jusu adopcijas pabalsta likme
(bez piemaksam par apgadajamajiem) tiek salidzinata ar slimibas
pabalsta likmi (ar piemaksam par apgadajamajiem), kas jums tiktu

maksata, ja jus nestradatu slimibas dél. Jums tiek samaksata
augstaka no abam likméem.



Ka notiks izmaksa?

Adopcijas pabalsta maksajumus veic tiesi jusu bankas noréekinu
vai noguldijumu vai uzkrajumu un aizdevumu biedribas konta.
Maksajumus nevar ieskaitit hipotekaraja konta.

JUsu darba devéjs var turpinat maksat jums pilna apmeéra, kamér
esat adopcijas atvalinajuma. Vini var pieprasit jums, lai adopcijas
pabalsts tiek viniem maksats, un jus variet izvéléties to darit.

Vai man bus jamaksa nodoklis par adopcijas
pabalstu?

Ja.

Ja maksajiet nodoklus, jums bus jamaksa nodoklis par adopcijas

pabalstu. Jums nebis jamaksa universala sociala iemaksa (USC)
vai PRSI.

Lai iegutu plasaku informaciju par adopcijas pabalstu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/adoptive vai zvaniet
pa talruni (01) 471 5898

ﬁ Ka es varu pieteikties?

Ja esiet darba neméjs, jums ir japiesakas adopcijas pabalstam
vismaz seSas nedélas pirms izveletas adopcijas atvalinajuma
pirmas dienas.

Ja esiet pasnodarbinatais, jums ir japiesakas adopcijas pabalstam
vismaz 12 nedélas pirms izvélétas adopcijas atvalinajuma pirmas
dienas.

Atseviskos gadijumos jus variet pieteikties péc bérna adopcijas.
Bet, ja jus nepiesakaties adopcijas pabalstam seSu ménesu laika no
dienas, kad esiet adoptéjis bérnu, jus variet zaudéet savu adopcijas
pabalstu.
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Lai pieteiktos, aizpildiet AB1 veidlapu: Adopcijas pabalsts. Lai
iegltu veidlapu, apmekléjiet timekla vietni www.welfare.ie/forms
un noklikskiniet uz saites “Bérni un gimenes”. Nosutiet veidlapu
atpakal uz:

Adoptive Benefit Section

Department of Employment Affairs and Social Protection
McCarter’s Road

Buncrana

Donegal

F93 CH79

Kas ir veselibas aizsardzibas un darba
drosSibas pabalsts?

Veselibas aizsardzibas un darba drosSibas pabalsts ir iknedélas
maksajums stradajosam sievietém, kuras ir:

e grutniecibas stavokli vai baro bérnu ar krati; un

e kuram darba devéjs ir pieskiris darba drosibas un veselibas
aizsardzibas atvalinajumu; un

¢ ko sedz algai piesaistitas socialas apdrosSinasanas iemaksas
(PRSI).

Jums pieskir darba drosSibas un veselibas aizsardzibas
atvalinajumu, ja darba deveéjs nevar:

e nodrosinat veselibai droSu darba vidi, kameér darba némeja ir
grutniecibas stavokli vai baro bérnu ar krati, vai

e ari nevar uzdot darba némeéjai pienakumus, kas nav saistiti ar
risku.



Tiesibas uz darba drosibas un veselibas aizsardzibas atvalinajumu
nosaka 1994. gada likuma par darba némeéju maternitates
aizsardzibu 18. pants.

Darba drosibas un veselibas aizsardzibas atvalinajuma laika jas
joprojam uzskata par nodarbinatu. Tas nozimé, ka jas turpinat
uzkrat ikgadejo atvalinajumu. Bet jums nav tiesibu sanemt
samaksu par svéetku dienam darba droSibas un veselibas
aizsardzibas atvalinajuma laika.

Ja jus jau sanemiet noteiktus socialas labklajibas maksajumus,
jums ir tiesibas sanemt pusi likmes no darba drosibas un veselibas
aizsardzibas pabalsta.

Ka es varu pretendeéet?
So pabalstu sanemsiet, ja:

e jUs atbilstat algai piesaistito socialas apdrosinasanas (PRSI)
iemaksu nosacijumiem;

e jUs esiet darba néméja grutniecibas stavokli, kura ir paklauta
noteiktiem riskiem darba vieta vai strada naktis; vai

e jUs esiet darba néméja, kura ir dzemdejusi peédéejo 14 nedélu
laika;

un

e jus stradajiet naktis; vai

e jls barojiet bérnu ar krati (lidz 26 nedélam péc dzemdibam) un
esiet paklauta noteiktiem riskiem darba vieta (jus variet iegtt

informaciju par saistitajiem riskiem no Veselibas aizsardzibas
un darba drosibas iestades (Health and Safety Authority);

un

e Jums tiek pieskirts darba droSibas un veselibas aizsardzibas
atvalinajums saskana ar 1994. gada likuma par darba néméju
maternitates aizsardzibu 18. pantu.
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Likuma nakts darbs tiek definéts ka darbs no 23:00 jebkura diena
lidz pulksten 06:00 nakamaja diena (2005. gada Darba drosibas,
veselibas aizsardzibas un labklajibas likums), ja:

e darbinieks parasti strada nakti vismaz tris stundas; vai

e vismaz 25 procenti no darbinieka darba laika katru ménesi ir
jastrada nakti.

Jus variet ieglt informaciju par riskiem, kas saistiti ar nakts darbu,

no Veselibas aizsardzibas un darba drosibas iestades.

€ Kada ir veselibas aizsardzibas un darba dro&ibas
pabalsta likme?

Standarta likme ir 203 € nedéla. Bet nedélas likme, ko jus variet
sanemt, ir atkariga no ta, cik daudz nopelnat attiecigaja iemaksu
gada.

Lai varétu sanemt standarta likmi, jasu vidéjiem ienakumiem jabuat
vismaz 300 € nedéela. Ja nopelnisiet mazak par iepriekS minéto, jus
sanemsiet samazinatu likmi.

Jusu darba devéjam ir jaapmaksa darba droSibas un veselibas
aizsardzibas atvalinajuma pirma 21 diena. Péc tam jus
sanemsiet darba droSibas un veselibas aizsardzibas pabalstu no
Nodarbinatibas un socialas aizsardzibas departamenta.

Jebkura pabalsta likme var mainities. Pasreizéjas maksajumu
likmes ludzam skatit bukleta - Departamenta maksajumu likmes
(SW19) timekla vietné www.welfare.ie



Cik ilgi maksa veselibas aizsardzibas un darba
drosibas pabalstu?

Jusu veselibas aizsardzibas un darba drosibas pabalstu maksa lidz:
e dienai, kad jus iegustiet tiesibas uz maternitates pabalstu, ja
esiet gratniecibas stavoklr; vai

e 14 nedélas péc dzemdibam, ja esiet darbiniece, kura strada
nakts darbu; vai

e 26 nedélas pec dzemdibam, ja esiet darbiniece, kura baro
bérnu ar krati; vai

Jusu veselibas aizsardzibas un darba droSibas atvalinajums
beidzas, jo:

e jus vairs ilgak neesiet paklauta riskiem darba vieta; vai

e jusu darba devéjs ir noversis risku vai pieskiris jums citu darbu;
vai

e jums ir noslégts darba ligums uz noteiktu laiku, un Sis ligums
beidzas.

Ka notiks izmaksa?

Veselibas aizsardzibas un darba drosibas pabalsta maksajumus
veic tiesi jusu bankas norékinu vai noguldijumu vai uzkrajumu
un aizdevumu biedribas konta. Maksajumus nevar ieskaitit
hipotekaraja konta.

Vai man bus jamaksa nodoklis par veselibas
aizsardzibas un darba drosibas pabalstu?

Ja.
Ja maksajiet nodoklus, jums bis jamaksa nodoklis par veselibas

aizsardzibas un darba drosibas pabalstu. Jums nebus jamaksa
universala sociala iemaksa (USC) vai PRSI.
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Lai iegltu plasaku informaciju par veselibas aizsardzibas un

darba droSibas pabalstu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/healthandsafety vai
zvaniet pa talruni (01) 471 5898

z Ka es varu pieteikties?

Piesakieties veselibas aizsardzibas un darba drosSibas pabalstam,
tiklidz darba devejs jums ir pieskiris veselibas aizsardzibas un
darba drosibas atvalinajumu.

Lai pieteiktos, aizpildiet HSB1 veidlapu: lai iegttu veidlapu,
apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/forms un noklikskiniet
uz saites “Bérni un gimenes”. Nosutiet veidlapu atpakal uz:

Health and Safety Benefit

Department of Employment Affairs and Social Protection
McCarter’s Road

Buncrana

Donegal

F93 CH79



2. dala:
Atbalsts gimeném ar bérniem

levads

Saja rokasgramatas dala izklastits, ka var pretendét un pieteikties
bérna pabalstam. Noraditi ari citi maksajumi, kas jums varétu bat
svarigi. Tie ir: aizbildna pabalsts, barena pensija, vientula vecaka
gimenes pabalsts. Visbeidzot, Sis dalas beigas stastits par pabalstu
skolas apgérba un apavu iegadei.

Kas ir bérna pabalsts?

Bérna pabalsts ir ikméneSa maksajums par katru bérnu, kurs atbilst

sadam prasibam:

e esiet apgadnieks bérnam, un Sis bérns dzivo kopa ar jums; un

e bérns ir jaunaks par 16 gadiem vai lidz 18 gadu vecumam, ja
bérns iegust visparizglitojoso vai profesionalo izglitibu pilna

laika studijas, vai arT ja bérnam ir invaliditate un bérns nespégj
sevi apgadat.

Bérna pabalstu nemaksa par bérniem - 18 gadus veciem un
vecakiem, pat ja vini apmeklé macibu iestadi.
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Ka es varu pretendeéet?

Lai sanemtu bérna pabalstu, jums ir jaatbilst pastavigas
dzivesvietas nosacijumam. Tas attiecas uz visiem pretendentiem
neatkarigi no vinu valstspiederibas.

Bérna pabalstu parasti maksa bérna matei vai audZzu matei. Ja
bérns nedzivo kopa ar mati vai audzu mati, bet dzivo kopa ar savu
tévu vai audZu tévu, bérna pabalstu var izmaksat vinam.

Ja bérns nedzivo kopa ar vecakiem vai vinu neuztur vina vecaki,
bérna pabalstu var sanemt persona, kura rlpé€jas par bérnu.

€ Kada ir bérna pabalsta likme?

Bérnu skaits Ikménesa bérna pabalsta maksajums

Viens bérns €140

Dvini €210 par katru bérnu (1% reizes lielaka
likme par vienu bérnu)

Trini un vienas €280 par katru bérnu (dubultot likmi par

dzemdibas dzimusi | vienu bérnu)

vairaki bérni

Bérna pabalstu izmaksa katra ménesa pirmaja otrdiena. Pirmais
maksajums parasti tiek maksats ménesi, kas ir péc ménesa, kad
dzimis bérns.

Jebkura pabalsta likme var maintties. Pasreizéjas maksajumu
likmes lGdzam skatit bukleta - Departamenta maksajumu likmes

(SW19) timekla vietné www.welfare.ie

Lai iegutu plasaku informaciju par bérna pabalstu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/child-benefit vai
zvaniet pa talruni (074) 916 4496




@ Ka es varu pieteikties?

Ja jasu bérns ir dzimis Irija un jis jau nesanemiet bérna pabalstu
par jebkuriem citiem bérniem, masu Bérna pabalstu nodala
izsniegs jums PIN, lai jus varétu pieteikties tieSsaisté, izmantojot
mywelfare.ie vai nosltis pa pastu dal€ji aizpilditu pieprasijuma
veidlapu, lGdzot jus parakstit un noradit bankas rekvizitus. Tas
notiks péc tam, kad jlasu bérna dzimsana ir registréta Galvenaja
registru parvaldé (General Register Office). Jisu bérnam tiks
pieskirts personigais sabiedrisko pakalpojumu (PPS) numurs.

Ja jus jau sanemiet bérna pabalstu, jusu jaundzimuso bérnu
pievienos jlisu esoSajam pieprasijumam (péc bérna dzimsanas
registracijas) un maksajums sakas automatiski nakamaja ménesi
péc bérna dzimSanas ménesa. Més jums nosutisim apmaksu
apliecinoSu dokumentu.

Atrakais veids, ka pieteikties bérna pabalstam, ir tie3saisté timekla
vietné mywelfare.ie.

Jums jabuat verificetam MyGovID, lai izmantotu mywelfare.ie.

Lai izveidotu savu MyGovID, timekla vietné mywelfare.ie,
noklikskiniet uz pogas “Turpinat MyGovID”. Jums jadodas uz
MyGovID timekla vietni. Izpildiet norades par ID izveidi.

Péc tam izpildiet norades par pieteikSanos bérna pabalstam.
Nosutiet veidlapu atpakal uz:

Child Benefit Section

Department of Employment Affairs and Social Protection
Social Welfare Services Office

St Oliver Plunkett Road

Letterkenny

Co Donegal

F92 T449
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Kas ir aizbildna pabalsts?

Ja jus rupéjieties par bérnu, kurs ir barenis, jus variet sanemt
socialas labklajibas maksajumu. Nav nepiecieSams but par likumigi
ieceltu aizbildni. JUs variet sanemt So maksajumu, ja bérns dzivo
kopa ar jums un jus esiet atbildigs par bérna aprupi. Maksajums ir
paredzéts bérna laba.

Maksajumu var izmaksat tiesi barenim, ja bérns ir:

e apgust pilna laika izghtibu;

e vecuma no 18 lidz 22 gadiem; un

e nedzivo kopa ar aizbildni vai neatrodas aizbildna aprupé.

Maksajums var bat no iemaksam atkarigs (pamatojas uz vecaku
veiktajam algai piesaistitajam socialas apdrosinasanas (PRSI)
iemaksam) vai no iemaksam neatkarigs (pamatojas uz iztikas
lidzeklu deklaraciju).

Jus variet pieprasit tikai vienu no Siem:
e Aizbildna pabalsts (pamatojoties uz apdrosinasanas iemaksam)
e Aizbildna pabalsts (neatkarigi no apdrosinasanas iemaksam)

e Pabalsts naves gadijuma, kura tiek ietverta barena pensija, tiek
pieskirts saskana ar Arodtraumu programmu (Occupational
Injuries Scheme).

Jus nevarat sanemt vienu no Siem maksajumiem un pieprasit ari
audzugimenu apripes pabalstu (Foster Care Allowance) (ko maksa

Tusla).



Ka es varu pretendeéet?

Bérns tiek uzskatits par bareni, ja:

bérns ir jaunaks par 18 gadiem (vai 22 gadiem, ja apgust pilna
laika izglitibu); un

abi vecaki ir mirusi; vai

viens no vecakiem ir miris vai nav zinams, vai ir pametis un
nerupé€jas par bérnu; un

otrs no vecakiem nav zinams, vai ir pametis un nerupé€jas par
bérnu.

Ja kads no vecakiem vai audZzuvecakiem ir stradajis un 26 nedélas
ir veicis algai piesaistitas socialas apdroSinasanas iemaksas
(PRSI), barenim ir tiesibas uz aizbildna pabalstu (pamatojoties uz
apdrosinasanas iemaksam). Maksajumu sanem bérna aizbildnis
['dz bérns ir sasniedzis 18 gadu vecumu vai, ja bérns apgust pilna
laika izglitibu - lldz bérns ir sasniedzis 22 gadu vecumu.

Aizbildna pabalsts (neatkarigi no apdrosinasanas iemaksam) ir no
iemaksam neatkarigs maksajums bareniem, kuriem nepienakas
pabalsts atkariba no iemaksam. ST maksajuma pamata ir barenu
iztikas lidzeklu deklaracija. Maksajumu sanem bérna aizbildnis lidz
bérns ir sasniedzis 18 gadu vecumu vai, ja bérns apgust pilna laika
izglitibu - lidz bérns ir sasniedzis 22 gadu vecumu.

€ Kada ir aizbildna pabalsta likme?

Aizbildna pabalsta maksimala likme ir 186 € nedéla.

Jebkura pabalsta likme var mainities. Pasreizéjas maksajumu
likmes ludzam skatit bukleta - Departamenta maksajumu likmes
(SW19) timekla vietné www.welfare.ie
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Vai man bis jamaksa nodoklis par aizbildna pabalstu?
Ja.

Bet aizbildna pabalsts tiek uzskatits par barena ipaSumu. Tas
nozimg, ka apliek ar nodokliem barena, nevis aizbildna ienakumus.

Lai iegtitu plasaku informaciju par aizbildna pabalstu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/guardians vai zvaniet
pa talruni (071) 919 3302

Z Ka es varu pieteikties uz aizbildna pabalstu?

Lai pieteiktos, aizpildiet GP1 veidlapu: Aizbildna pabalsts. Lai
iegutu veidlapu, apmekléjiet timekla vietni www.welfare.ie/forms
un noklikskiniet uz saites “Bérni un gimenes”. Atgrieziet atpakal So
veidlapu ar visiem atbilstoSiem apstiprinoSiem dokumentiem uz:

Guardian’s Payment Section
Social Welfare Services
College Road

Sligo

F91T384

Kas ir barena pensija?

Saskana ar Arodtraumu programmu barena pensiju pabalsta
naves gadijuma ietvaros var pieskirt barena aizbildnim, ja vecaki,
audzuvecaki vai persona, kura uzturéja bérnu - bareni vai bérnus
- barenus:

e ir mirusi sakara ar nelaimes gadijumu darba;
e ir mirusi sakara ar arodslimibu; vai

e mirSanas bridi sanéma 50 % vai vairak procentu novértétu
invaliditates pensiju.



Ka es varu pretendéet uz barena pensiju?

Ladzu, skatit aizbildna pabalsta pieskirsanas nosacijumus.

Kada ir barena pensijas likme?

Uz barena pensiju neattiecas iztikas lidzeklu deklaracijas
nosacijumi. Barena pensija ir 189.80 €/nedéla.

Lai iegutu plasaku informaciju par barena pensiju

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/guardians vai zvaniet
pa talruni (043) 334 0000

ﬁ Ka es varu pieteikties uz barena pensiju?

Lai pieteiktos, aizpildiet GP1 veidlapu: lai iegttu veidlapu,
apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/forms un noklikskiniet
uz saites “Bérni un gimenes”.

Atgrieziet atpakal So veidlapu ar visiem atbilstoSiem
apstiprinoSiem dokumentiem uz:

Orphan’s Pension Payment

Department of Employment Affairs and Social Protection
Social Welfare Services Office

Government Buildings

Ballinalee Road

Longford

N39 E4EOQ
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Kas ir vientula vecaka gimenes pabalsts?

Vientula vecaka gimenes pabalsts (OFP) ir maksajums virietim vai
sievietei pirmspensijas vecuma (66 gadi), kas audzina bérnu vai

bérnus bez partnera palidzibas.

Ka es varu pretendeéet?

Lai sanemtu vientula vecaka gimenes pabalstu (OFP), jums ir
jaatbilst Sadiem nosacijumiem:

e (s esiet jaunaks(-a) par 66 gadiem (66 gadu vecuma jums ir
tiesibas uz valsts pensiju).

e jUs esiet attieciga bérna (tas nozimé bérns attiecigaja vecuma
ierobezojuma) vecaks, audZzuvecaks, adoptéjosais vecaks vai
likumigais aizbildnis.

e esiet galvenais apgadnieks vismaz vienam bérnam; bérns dzivo

kopa ar jums. JUs nevariet sanemt OFP, ja jums ir bérna vai
bérnu kopiga aizgadiba.

o athilstiet iztikas lidzeklu deklaracijas nosacijumiem.

e nedzivojiet kopa laulato, civilpartneri vai neesiet civilas
partnerattiecibas.

Ja dzivojiet skirti, esiet skiries(-usies) vai jasu civilas

partnerattiecibas vairs nepastav, jums vismaz tris ménesus jadzivo

skirti, pirms piesakaties uz OFP. Jums, iesp€jams, bus japieliek

pules, lai piedzitu uzturhdzeklus no sava bijusa partnera.

Kada ir vientula vecaka gimenes pabalsta likme?

OFP maksimala likme ir 203 €/nedéla.

Jebkura pabalsta likme var mainities. Pasreizéjas maksajumu
likmes ludzam skatit bukleta - Departamenta maksajumu likmes
(SW19) timekla vietné www.welfare.ie vai apmeklgjiet savu
vietéjo Intreo centru vai sociala labklajibas dienesta filiali.



Ja man ir apgadajamie, vai es varu pieteikties uz
maksajuma piemaksu?

Ja.

Ja esiet tiesiga sanemt vientula vecaka gimenes pabalstu, jus
varésiet sanemt palielinatu maksajumu par tiesigu bérnu. Tiesigs
bérns ir bérns lidz 18 gadu vecumam. Bérns, jaunaks par 22
gadiem, ja bérns apgust pilna laika izglitibu.

Kad es partraucu sanemt vientula vecaka gimenes
pabalstu?

Jus vairs nesanemsiet OFP, kad jasu jaunakajam bérnam paliks
septini gadi. Pastav art iznémumi.

e Pabalsts bérna apripei majas apstaklos (DCA): jlsu vientula
vecaka gimenes pabalsts var turpinaties lidz bérns, par
kuru jas sanemat DCA, sasniedz 16 gadu vecumu vai jasu
jaunakajam bérnam paliek septini gadi, atkariba no ta, kurs
datums ir velak.

e Apbedisanas pabalsts: ja nomirst jlsu laulatais(-a),
civilpartneris(-e) vai kopdzives partneris(-e), jls varat
pieprasit vientula vecaka gimenes pabalstu. Maksajums lidz
diviem gadiem péc naves datuma vai lidz jlsu jaunakais
bérns sasniedz 18 gadu vecumu, atkariba no t3, kurs datums
ir agrak.

Lai iegtitu plasaku informaciju par vientula vecaka gimenes pabalstu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie un dodieties uz
sadalu “Bérni un gimenes”.
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@ Ka es varu pieteikties?
Atraitne, atraitnis vai pardzivojusais(-a) civilpartneris(-e)
Ja esiet atraitne, atraitnis vai pardzivojusais(-a) civilpartneris(-e),

jums ir japiesakas tris ménesu laika péc laulata(-s) vai civilpartnera(-
es) naves.

Neprecéjies

Ja esiet neprecéjies, jums ir japiesakas tris ménesu laika péc bérna
piedzimsanas.

Ja dzivojiet skirti, esat skiries(-usies) vai jlsu civilas
partnerattiecibas vairs nepastav

Ja dzivojiet skirti, esiet skiries(-usies) vai jlsu civilas partnerattiecibas
vairs nepastav, jums vismaz tris ménesus jadzivo skirti; jums ir
japiesakas tris lidz seSu ménesu laika péc datuma, kad Skiraties no
laulata(-s) vai civilpartnera(-es).

leslodzita laulatais(-a) vai civilpartneris(-e)

Ja esiet ieslodzita laulatais(-a) vai civilpartneris(-e), jums ir japiesakas,
kad jasu laulatais(-a) vai civilpartneris(-e):

e vismaz seSus ménesus atrodas apcietinajuma un nav notiesats;
vai

e izcies piespriesto sodu, kura termins ir vismaz seSi ménesi.

Lai pieteiktos, aizpildiet OFP1 veidlapu: Vientula vecaka gimenes
pabalsts. Lai iegttu veidlapu, apmeklgjiet timekla vietni
www.welfare.ie/forms un noklikskiniet uz saites “Bérni un gimenes”.

Atgrieziet atpakal So veidlapu ar visiem atbilstoSiem apstiprinoSiem
dokumentiem uz savu vietéjo Intreo centru vai sociala labklajibas
dienesta filiali.



Kas ir pabalsts skolas apgérba un apavu
iegadei?

Pabalsts skolas apgérba un apavu iegadei (BSCFA) palidz segt
skolas apgérba un apavu iegades izdevumus.

Uz BSCFA attiecas iztikas lidzeklu deklaracijas nosacijumi.

Ka es varu pretendeéet?
Lai sanemtu BSCFA, jums ir jaatbilst Sadiem nosacijumiem:

e jls vai jusu laulatais(-a) sanem noteiktus socialas labklajibas
maksajumus.

e jusu maksajuma jau ir ietverta piemaksa par bérnu vai
bérniem.

o atbilstiet iztikas lidzeklu deklaracijas nosacijumiem.

e jusu bérns vai bérni macas pamatskola vai vidusskola un ir
vecuma no Cetriem lidz 22 gadiem.

€ Kada ir pabalsta skolas apgérba un apavu
iegadei (BSCFA) likme?

Bérna vecums BSCFA likme
4-11 €150
12 - 22 €275

Atcerieties, ka tiesibas uz pabalstiem ir par bérniem vecuma no 18
lidz 22 gadiem, ja vini macas otra lmena izglitibas iestades.

Jebkura pabalsta likme var maintties. Pasreizéjas maksajumu
likmes lidzam skatit bukleta - Departamenta maksajumu likmes
(SW19) timekla vietné www.welfare.ie
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Lai iegutu plasaku informaciju par BSCFA

Apmekl€gjiet timekla vietni www.welfare.ie/backtoschool vai
zvaniet pa talruni (071) 919 3319

@ Ka es varu pieteikties?
BSCFA programma darbojas no junija lidz septembrim.

Ja musu ieraksti liecina, ka jus jau esiet izpildijis BSCFA prasibas,
més automatiski jums izmaksasim So pabalstu.

Ja jus nekad ieprieks neesiet sanémis BSCFA un jums ir
nepiecieSams pieteikties, pieteikuma veidlapas ir pieejamas vasara
timekla vietné www.welfare.ie, jisu viet€ja Intreo centra vai
socialas labklajibas dienesta.

Atgrieziet atpakal So veidlapu ar visiem atbilstoSiem
apstiprinoSiem dokumentiem uz savu viet€jo Intreo centru vai
sociala labklajibas dienesta filiali lldz septembra beigam.



3. dala:
Atbalsts stradajosam gimeném

levads

Saja rokasgramatas dala izklastits, ka var pretendét un pieteikties
atbalsta maksajumam stradajosam gimeném, darba meklétaja
parejas maksajumam un finansialam atbalstam bezdarbniekiem
(kuriem ir gimenes), atgriezoties darba.

Kas ir atbalsta maksajums stradajosam
gimeném?
Atbalsta maksajums stradajosam gimeném (WFP) ir iknedélas

ar nodokli neapliekams maksajums, kas pieejams darbiniekiem
ar bérniem. Tas sniedz papildu finansialu atbalstu gimeném ar

bérniem atkariba no vinu ienakumiem un gimenes lieluma.

39




40

Ka es varu pretendeéet?

Lai sanemtu WFP, jums ir jaatbilst Sadiem nosacijumiem:

jastrada Irija un jamaksa $eit nodokli un PRSI.

divas nedélas vismaz 38 stundas javeic atalgots pilnas slodzes
darbs.

° jus variet apvienot stundas no dazadiem darbiem, lai divas
nedeélas butu vismaz 38 stundas.

° jus variet ari apvienot savas nedélas stundas ar stundam,
ko stradajis(-usi) jasu laulatais(-a), civilpartneris(-e) vai
kopdzives partneris(-e).

° jus nevariet izmantot stundas, kas pavaditas
pasnodarbinatiba, Kopienas nodarbinatiba, ka art Gateway,
Tus, JobBridge vai lauku sociala programma (Rural Social
Scheme) neskaitas.

Pilnas slodzes darbs nozimé, ka jusu darbs tiek obligati
garantéts vismaz tris ménesus.

jabut vismaz vienam atbilstigam bérnam, kurs pastavigi dzivo
ar jums JUsu bérnam ir jabat jaunakam par 18 gadiem vai
vecuma no 18 lidz 22 gadiem, ja bérns macas otra limena
izglitibas iestades.

Jusu darba ienakumi ir zem noteikta [imena attieciba uz jasu
gimenes lielumu. WFP ienakumu limenis attieciba uz jasu
gimenes lielumu no 2019. gada 25. marta noraditi tabula

nakamaja lappuseé:



Jajumsiir: jusu gimenes nedélas ienakumiem

jabut mazakiem par:

viens bérns €521
divi bérni €622
tris bérni €723
Cetri bérni €834
pieci bérni €960
sesi bérni €1,076
septini bérni €1,212
astoni vai vairak bérnu €1,308

Dzivojat arzemeés?

Saskana ar ES noteikumiem jUs, iesp€jams, varésiet pieprasit WFP,
ja jasu bérni dzivo arzemeés un ir jusu apgadiba.

Jus nevariet sanemt atbalsta maksajumu stradajosam gimeném, ja
iesaistaties Kopienas nodarbinatibas programma vai daudzas citas
nodarbinatibas programmas. Jus varat sanemt atbalsta maksajumu
stradajosam gimeném, ja piedalaties programma “Nodarbinatibas
iniciativa (Job Initiative)” vai “Sabiedriskais darbs (Community
Service)”.

€ Kada ir atbalsta stradajosam gimeném likme?

WFP summa, ko sanemsiet, ir 60 procenti no starpibas starp jusu
gimenes iknedélas vidéjiem ienakumiem un ienakumu limeni
attieciba uz jasu gimenes lielumu (ieprieks teksta redzamaja
tabula). Pieméram, ja jums ir tris bérni un jisu iknedélas kopéjie
gimenes ienakumi ir 350 €. Maksimalie gimenes ienakumi jusu
gimenei ar tris bérniem ir 723 € (skatit ieprieks teksta noradito
tabulu). Starpiba starp 350 € un 723 € ir 373 €. Jisu WFP likme

ir 60 procenti no 373 €. Saja gadijuma 223,8 € ir 60 procenti no
373 €. Jusu WFP likme ir 224 € (noapalota lidz tuvakajam pilnajam
skaitlim).
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Jasu vidéjie gimenes ienakumi ir jusu kopéjie ienakumi, no kuriem
atskaititi nodokli, darbinieka PRSI, universala sociala iemaksa
(USC) un citi jasu gimenes ienakumi.

Jebkura pabalsta vai maksajuma likme var mainities. Pasreiz€jas
maksajumu likmes ladzam skatit bukleta - Departamenta
maksajumu likmes (SW19) timekla vietné www.welfare.ie

Ka notiks izmaksa?

WFP maksajumus veic tiesi jusu bankas norékinu vai noguldijumu
vai uzkrajumu un aizdevumu biedribas konta. Maksajumus nevar
ieskaitit hipotekaraja konta.

Jebkurs WFP maksajums, kas jums pienakas, tiks maksats pirmaja
ceturtdiena péc tam, kad WFP nodala sanems jusu pieteikuma
veidlapu.

Kad mans maksajums tiks parskatits?

Parasti parskatisana notiek vienu reizi gada. Jisu maksajums
nemainisies vienu gadu (52 nedélas) pat tad, ja jasu ienakumi
palielinasies vai samazinasies. Bet jus variet lugt parskatit jusu
maksajumu, ja:

e jus sakat rapéeties par papildu bérnu;

e mainas jusu apstakli; vai

o tiek partraukta vientula vecaka gimenes pabalsta izmaksa.

Vai WFP ietekmés citus manus maksajumus?

Atbalsta maksajums stradajosam gimeném netiek ieklauts, kad
tiek izvérts, vai jus varat iegut tiesibas uz sadiem pakalpojumiem:

e veselibas apdrosinasanas karte (Medical Card) vai gimenes
arsta apmekléjuma karte (GP Visit Card).



Lai iegtitu plasaku informaciju par atbalsta maksajumu

stradajosam gimeném
Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/wfp vai zvaniet pa
talruni (043) 334 0053

ﬁ Ka es varu pieteikties?

Lai pieteiktos, aizpildiet WFP1 veidlapu: Lai iegttu veidlapu,
apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/forms un noklikskiniet
uz saites “Bérni un gimenes”. Atgrieziet atpakal So veidlapu ar
visiem apstiprinoSiem dokumentiem uz:

Working Family Payment

Department of Employment Affairs and Social Protection
Social Welfare Services

Government Buildings

Ballinalee Road

Longford

N39 E4EO

Kas ir darba mekléetaja parejas maksajums?

Darba meklétaja parejas maksajums (JST) ir ipass pakalpojums
saskana ar darba meklétaja piemaksu programmu. Tas palidz
vientulajiem vecakiem ar maziem bérniem atgriezties darba.

Jus variet pretendét uz So maksajumu, ja nedzivojiet kopa ar
partneri (kopdzives partneri) un jlisu jaunakais bérns ir vecuma no
seSiem lidz 14 gadiem.

Ja jums vairs nav tiesibu uz vientula vecaka gimenes pabalstu
un jasu jaunakais bérns ir 14 gadus vecs vai vecaks, jus variet
pieteikties darba meklétaja piemaksu programma.
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Ka es varu pretendeéet?

Noteikumi, kas attiecas uz darba meklétaja piemaksu (JA) un JST,
ir ldzigi. Maksimala nedélas maksajuma likme ir vienada.

Sie noteikumi attiecas uz JST.

Jus variet pieteikties kursos vai macities un sanemt JST.
(Ja esiet tiesigs, jUs variet art sanemt studentu uzturésanas
pabalstu no SUSI - finansialais atbalsts studentiem Irija
(Universal Support Ireland)).

Jums ir jabut spé&jigam un brivam stradat un patiesi jameklée
darbs. Tas ir paredzeéts, lai jus varéetu veikt savus apripes
pienakumus, ja jums ir mazi bérni. Bérna apripes pabalsts ir
pieejams, ja jus patieSam atrodiet darbu.

Jums nav jabut bezdarbniekam pilniba ¢etras no septinam
dienam. Tas nozimg, ka jus varétu stradat nepilnu darba laiku
piecas dienas un joprojam sanemt JST (attiecina iztikas lidzeklu
deklaracijas nosacijumus). Tas lautu jums stradat tikai no ritiem,
kamér jusu bérns vai bérni ir skola.

Jus nevariet dzivot kopa ar citu personu, kamér sanemat JST.

Kad jasu jaunakais bérns sasniedz 14 gadu vecumu, uz jums
attiecina parastos darba meklétaja piemaksas nosacijumus.

€ Kadair JST likme?

Darba meklétaja parejas maksajums ir 203 €/nedéla.

Jebkura pabalsta vai maksajuma likme var mainities. PaSreiz€jas
maksajumu likmes ladzam skatit bukleta - Departamenta

maksajumu likmes (SW19) timekla vietné www.welfare.ie



Lai ieglitu plasaku informaciju par darba meklétaja parejas

maksajumu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/transitional

@ Ka es varu pieteikties?

Lai pieteiktos, aizpildiet JST1 veidlapu: lai iegltu veidlapu,
apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/forms un noklikskiniet
uz saites “Bérni un gimenes”. Atgrieziet atpakal So veidlapu ar
visiem atbilstoSiem dokumentiem uz savu viet€jo Intreo centru vai

sociala labklajibas dienesta filiali.

Kas ir finansials atbalsts bezdarbniekiem
(kuriem ir g¢imenes), atgrieZzoties darb3a?

Programma “Finansials atbalsts bezdarbniekiem (kuriem ir
gimenes), atgriezoties darba (BTWFD)” palidz gimeném, kas
sanémusas socialas labklajibas maksajumus, atsakt stradat. Tas
sniedz finansialu atbalstu cilvékiem ar tiesigiem bérniem (skatit
nakamo rindkopu), kuri strada vai uzsak nodarbinatibu, vai
pasnodarbinatibu un partrauc pieprasit darba meklétaja pabalstu
vai vientula vecaka gimenes pabalstu. Darba meklétaja pabalsts vai
vientula vecaka gimenes pabalsts.

Tiesigs bérns ir bérns lidz 18 gadu vecumam, kurs ir pastavigais

Irijas iedzivotajs un dzivo kopa ar jums. Bérns vecuma no 18 lidz
22 gadiem, kurs ir pastavigais Irijas iedzivotajs, un turpina apgit
pilna laika izglitibu atzita skola vai koledza.

Ka es varu pretendét?

Jus variet sanemt BTWEFD, ja jums ir vismaz viens tiesigs bérns un
jus sanemat vienu no Siem maksajumiem.
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e Darba meklétaja piemaksa vai darba meklétaja pabalsts vismaz
12 ménesus (312 bezdarba dienas), no kuriem vismaz 6
meénesiem (156 bezdarba dienas) bija jablut pedéja gada laika;
vai

e Vientula vecaka gimenes pabalsts (OFP); vai

e Darba meklétaja parejas maksajums (maksa cilvekiem, kuri
nedzivo civilas partnerattiecibas un kuriem ir bérni vecaki par 6
gadiem un jaunaki par 14 gadiem).

Lai sanemtu BTWFD:
e jums japartrauc sanemt Sos maksajumus;

e jums jasak stradat Cetru nedélu laika pec sakotnéja maksajuma
vai programmas partrauksanas; un

e jums jastrada Irija;

Ja sanemiet vientula vecaka gimenes pabalstu un esiet

nodarbinatais vai pasnodarbinatais, jus varétu sanemt finansialo

atbalstu bezdarbniekiem (kuriem ir gimenes), atgrieZzoties darba,

kad tiek partraukta vientula vecaka gimenes pabalsta izmaksa.

Jus nevarésiet pieteikties uz citu socialas labklajibas maksajumu,
pieméram, darba meklétaja piemaksu.

Ja sanemiet atbalsta maksajumu stradajosam gimeném, jus varétu
ari sanemt finansialu atbalstu bezdarbniekiem (kuriem ir gimenes),
atgriezoties darba. Tas neietekmeés jusu atbalsta maksajumu
stradajosam gimeném.

€ Kada ir BTWFG likme?
BTWED tiek veikts katru nedélu divu gadu laika.



Jaunaks par 12 gadiem Vecaks par 12 gadiem

1. gads

34,00 €/nedéela par katru
bérnu, neparsniedzot
136,00 € (Cetri bérni)

37,00 €/nedéla par katru
bérnu, neparsniedzot
148,00 € (Cetri bérni)

2. gads

17,00 €/nedéla par katru
bérnu, neparsniedzot
68,00 € (Cetri bérni)

18,50 €/nedéla par katru
bérnu, neparsniedzot
74,00 € (Cetri bérni)

Sis likmes balstas uz standarta piemaksu par tiesigu bérnu
(Increase for a Qualified Child (IQQC)).

Jebkura pabalsta vai maksajuma likme var mainities. Pasreiz€jas
maksajumu likmes ladzam skatit bukleta - Departamenta
maksajumu likmes (SW19) timekla vietné www.welfare.ie

Lai iegitu plasaku informaciju par finansialu atbalstu

bezdarbniekiem ar gimeném, atgriezoties darba

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/BTWFD

@Ké es varu pieteikties?
Lai pieteiktos, aizpildiet BTWFD1 veidlapu: lai iegutu veidlapu,

apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/forms un noklikskiniet

uz saites “Bérni un gimenes”. Atgrieziet atpakal So veidlapu ar
visiem atbilstoSiem apstiprinoSiem dokumentiem uz savu vietéjo
Intreo centru vai sociala labklajibas dienesta filiali.
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4. dala:

Atbalsts gimeném ar bérniem,
kuri ir slimi, vai kuriem ir
invaliditate

levads

Saja rokasgramatas dala izklastits, ka var pretendét un pieteikties
pabalstam bérna apripei majas apstaklos, apripétaja pabalstam,
aprupétaja piemaksai un aprupes partraukuma pabalstam.

Kas ir pabalsts bérna apripei majas
apstaklos?

Pabalsts bérna apripei majas apstaklos (DCA) ir ikménesa
maksajums par bérnu ar smagu invaliditati.

DCA maksajums nav atkarigs no invaliditates veida. Tas pamatojas
uz invaliditates ietekmi.

Papildu informaciju, tostarp definicijas, kas ir “smaga” un “batiska”
invaliditate, lidzam skatit DCA mediciniskajas vadlinijas musu
timekla vietné www.welfare.ie/DCA

Meés izmantojam $is vadlinijas, novértéjot DCA pieteikumus.




Ka es varu pretendét?
Lai sanemtu DCA:
e jusu bérnam ir jabut jaunakam par 16 gadiem;

e bérns ir ar smagu invaliditati, kas ietekmé bérna garigas vai
fiziskas spéjas;

e invaliditate, iesp€jams, ilgst vismaz vienu gadu;

e jusu bérnam ir vajadziga ievérojami lielaka apripe un
uzmaniba, neka parasti nepiecieSama tada pasa vecuma
bérniem;

e jasu bérnam ir jabat Irijas pastavigajam iedzivotajam; un

e jusu bérns dzivo majas kopa ar personu, kura pieprasa
pabalstu, piecas vai vairakas dienas nedél3;

Turklat personai, kura pieprasa pabalstu par bérnu:
e janodroSina bérna aprupe; un

e jabut pastavigajam iedzivotajam Irija.
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Ka tiek izvértéts mans pieteikums?

Kad més sanemam jusu pieteikumu, medicinisko slédzienu nodala
parbauda jasu sniegto informaciju, lai nolemtu, vai jasu bérns
atbilst DCA mediciniskajiem kritérijiem, tostarp:

e slimibas vésturi (visi jasu sniegtie mediciniskie parskati,
ieskaitot jusu gimenes arsta medicinisko slédzienu un paréjos
slédzienus, ko esat sanémis no attiecigajiem specialistiem); un

e jusu apraksts par to, kada aprupe un uzmaniba nepiecieSama
jasu bérnam;

Eksperts-konsultants neredzés jlasu bérnu klatiené, tapéc ir svarigi
pieteikuma ieklaut péc iespéjas vairak informacijas.

Vai es sanemsu maksajumu, ja mans bérns atrodas
aprupes iestade?

Ja jusu bérns atrodas pilna laika aprupes iestadé€, jums nav tiesibu
sanemt DCA.

Ja jusu bérns atrodas aprupes iestade, bet ir majas divas vai

vairak dienas nedéla, jus variet sanemt pusi likmes no maksajuma.
Pieméram, jus variet sanemt pabalstu, ja jasu bérns apmeklée
aprupes iestadi no pirmdienas lidz piektdienai, bet nedélas nogales
pavada majas.



€ Kada ir pabalsta bérna aprapei majas apstaklos

likme?
DCA likmju veidi Summa
Pilna likme (ja jas aprapéjiet €309.50

bérnu piecas lidz septinas
dienas nedéla)

Puslikme (ja jas apripéjiet €154.75
bérnu divas lidz Cetras dienas
nedéla)

Ja apripéjiet vairak neka vienu bérnu, kurs pretendé uz DCA, jus
variet pieprasit pabalstu par katru bérnu.

Jebkura pabalsta vai maksajuma likme var mainities. Pasreiz€jas
maksajumu likmes lidzam skatit bukleta - Departamenta
maksajumu likmes (SW19) timekla vietné www.welfare.ie

Lai ieglitu plasaku informaciju par pabalstu bérna apriipei majas

apstaklos

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/DCA vai zvaniet pa
talruni (071) 915 7100
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@ Ka es varu pieteikties?

Lai pieteiktos, aizpildiet DomCare 1 veidlapu. Parliecinieties, lai
gimenes arsts vai medicinas specialists aizpilda veidlapas, un
ieklaujiet visus paréjos slédzienus par bérna invaliditati un to, ka
tas ietekmé vina aprupi.

Lai iegltu veidlapu, apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/
forms un noklikskiniet uz saites “Bérni un gimenes”. Atgrieziet
atpakal So veidlapu ar visiem atbilstoSiem apstiprinoSiem
dokumentiem uz:

Domiciliary Care Allowance

Department of Employment Affairs and Social Protection
Social Welfare Services

College Road

Sligo

F91T384

Jums japiesakas, tiklidz domajat, ka jus un jlsu bérns atbilst
pabalsta sanemsanas nosacijumiem.

Ja jlsu bérnam ir visaptverosas attistibas traucéjumi (PDD),
pieméram, autisms, jas varat ieklaut art DomCare 3 veidlapu.
leklaujiet katra specialista, kurs rtpéjas par jusu bérnu, slédzienu.

Jums nav jaieklauj DomCare 3, tacu taar sniegt sikaku
informaciju par jusu bérna stavokli un vina ipasajam aprupes
vajadzibam.



Kas notiek, kad mans bérns sasniedz 16 gadu
vecumu?

Kad jlsu bérns sasniedz 16 gadu vecumu, DCA maksajumi jums
tiek partraukti. Pedéjais maksajums bus par bérna seSpadsmitas
dzimsSanas dienas ménesi.

Tris ménesus pirms jusu bérna dzimSanas dienas departaments
jums rakstis, lai atgadinatu, ka drizuma tiks partraukti DCA
maksajumi un pastastis par pieejamajam iesp€&jam.

Juasu béerns var tiesi pieteikties

Jasu bérns patstavigi var pieteikties invaliditates pabalstam (DA).
DA ir maksajums cilvékiem ar invaliditati, kuriem vinu invaliditates
dél ir ievérojami ierobezots tadu darbu veiksana, kas citadi batu
atbilstosa vinu vecuma, pieredzes un kvalifikacijas personai.

DA sanems$anas nosacijumi atSkiras no DCA sanemsanas
nosacijumiem, tadéjadi jusu bérns automatiski neiegiist tiesibas
uz DA.

Uz DA attiecas iztikas lidzeklu deklaracijas nosacijumi. DA iztikas

hdzeklu deklaracija attiecas tikai uz bérna iztikas lidzekliem. Jtsu
ienakumus neizverte.

Jasu bérnam butu japiesakas dazus ménesus, pirms vinam aprités
16 gadi, lai dotu mums laiku pieteikuma apstradei.
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Kas ir apripétaja pabalsts?

Aprupétaja pabalsts ir maksajums, kas tiek veikts cilvékiem, kuri
aiziet no darba, lai ripétos par personu vai personam, kuram vai
kuriem ir nepiecieSama pilna laika aprape un uzmaniba.

Ka es varu pretendeéet?

Jus variet sanemt apripétaja pabalstu, ja atbilstat Sadiem
nosacijumiem:

Vecums

e Jums jabut vecuma no 16 lidz 66 gadiem.

Prasibas attieciba uz nodarbinatibu

e Jums jabat nostradajusam vismaz 8 nedélas, péc kartas vai
né, pédéjo 26 nedelu laika.

e JUs stradajiet vismaz 16 stundas nedéla vai 32 stundas divas
nedélas. Jums nav jaatbilst Sim nosacijumam, ja pedéjo 26
nedélu laika sanémat aprupétaja pabalstu.

e JUs partrauciet stradat algotu darbu un klstiet par pilna
laika aprupétaju. But par pilnas slodzes apripétaju nozime,
ka jums jadzivo pie vai jaspé€j nodroSinat pilna laika aprtpe
un uzmaniba personai, kurai nepieciesama aprape un kura
nedzivo aprupes nama vai tamlidziga iestade.

e Maksimala summa, ko nopelnat, ir 332,50 €/nedéla péc
nodoklu nomaksas.

Dzivesvieta

e Iraizliegums stradat algotu darbu vai paSnodarbinata
statusa, vai apmeklét izglitojosus vai apmacibas kursus arpus
majas vairak neka 15 stundas nedéla.



e JUsu dzivesvieta nedrikstat bat slimnica, apripes nama
vai tamlidziga iestadé. Bet jus joprojam var uzskatit par
aprupétaju, kas nodrosSina pilna laika aprapi un uzmanibu,
ja jas vai jasu apripéta persona arstéjas slimnica vai cita
iestadé mazak neka 13 nedélas.

e JUs atbilstat algai piesaistito socialas apdrosinasanas (PRSI)
iemaksu nosacijumiem.

Jus, iespejams, varésiet sanemt aprupétaja pabalstu, ja aprupé€jiet
bérnu, kurs ir tiesigs sanemt pabalstu bérna aprtupei majas
apstaklos (DCA). Jums nav jabut personai, kura sanem pabalstu
par bérnu, lai butu bérna aprupétaja.

PRSI

Jums ir jaatbilst socialas apdrosinasanas (PRSI) iemaksu
nosacijumiem. Ja pirmo reizi iesniedziet pieprasijumu, jums:

e jabut 156 PRSI iemaksam A,B, C, D, E vai H kategorija;
un

e jabut 39 PRSI iemaksam, kas veiktas attiecigaja iemaksu gada
(skaidrojumu skatit 97. lappusé); vai

e jabut 39 PRSI iemaksam, kas veiktas 12 ménesu laika pirms
datuma, kad iesniedzat pieprasijumu apripétaja pabalstam; vai

e jabut 26 PRSI iemaksam, kas veiktas attiecigaja iemaksu gada
un 26 PRSI iemaksam, kas veiktas 12 ménesu laika pirms
attieciga iemaksu gada.

Papildinformaciju par minétajam PRSI kategorijam skatit 66.
lappusé.

55



56

Cik ilgi varu sanemt aprapétaja pabalstu?

Jus variet sanemt apripétaja pabalstu lidz 104 nedélam par katru
aprup€jamo personu.

Jus variet pieprasit maksajumu viena nepartraukta perioda vai
atseviskos laika posmos lidz 104 nedélam. Bet, ja jus pieprasat
aprupétaja pabalstu par mazak neka seSam nedélam péc kartas
jebkura perioda, jums jagaida seSas nedélas, pirms jus variet
pieprasit aprupétaja pabalstu, lai atkal aprapétu to pasu personu.

Ja jus aprupéjiet vairak neka vienu personu, par katru jasu
aprupéto personu jus variet sanemt maksajumu par 104 nedélam.
Tas var izraisit aprupes periodu parklasanos vai vienlaikus
notiekoSu aprupi.

€ Kada ir aprupétaja pabalsta likme?

Aprupétaja pabalsta nedéelas likme ir 220 € nedéla. Tomér jus vari-
et sanemt vairak, ja aprupéjiet vairak neka vienu cilvéku un ja jums
ir tiesigs bérns.

Aprupétajs vecuma lidz 66 Maksimala nedélas likme
gadiem

Aprupé 1 personu 220 €
Aprupé vairak neka 1 personu 330,00 €
Tiesigs bérns - lidz 12 gadu Pilna likme: 34,00 €
vecumam Puslikme: 17,00 €
Tiesigs bérns - 12 gadus vecs vai Pilna likme: 37,00 €
vecaks Puslikme: 18,50 €

Jebkura pabalsta vai maksajuma likme var mainities. Pasreizéjas
maksajumu likmes lidzam skatit bukleta - Departamenta
maksajumu likmes (SW19) timekla vietné www.welfare.ie



Lai iegitu plasaku informaciju par apriipétaja pabalstu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/Carers-Benefit vai
zvaniet pa talruni (071) 919 3302

@ Ka es varu pieteikties?

Lai pieteiktos, aizpildiet CARB1 veidlapu: ieklaujiet arsta
medicinisko izzinu, ko paraksta ari persona, kuru jus aprupésiet.
Ja jus aprupe€jiet bérnu, kurs sanem DCA, jums nav nepiecieSama
arsta mediciniska izzina.

Lai iegutu veidlapu, apmeklgjiet timekla vietni
www.welfare.ie/forms un noklikSkiniet uz saites “Aprupétaji”.
Atgrieziet atpakal savu pieteikumu ar visiem atbilstoSiem
apstiprinoSiem dokumentiem uz:

Carer’s Benefit Section

Department of Employment Affairs and Social Protection
Social Welfare Services Office

Government Buildings

Ballinalee Road

Longford

N39 E4EQ

Svarigi: jums ir japiesakas aprupétaja pabalstam 10 nedélas, pirms
aizejiet no darba.
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Kas ir apripétaja piemaksa?

Aprupétaja piemaksa ir maksajums cilvékiem ar zemiem
ienakumiem - pilna laika apruapétajiem, kuri aprupé cilvekus, kam
nepiecieSama pilna laika apripe un uzmaniba vecuma, invaliditates
vai slimibas, tostarp garigas slimibas, dél.

Ka es varu pretendéet uz aprupétaja piemaksu?

Jus variet sanemt apripétaja piemaksu, ja atbilstiet Sadiem
nosacijumiem:

Vecums
e Jums ir 18 un vairak gadu.
Nodarbinatibas statuss

e Iraizliegums stradat algotu darbu vai pasnodarbinata
statusa, vai apmeklét izglitojosSus vai apmacibas kursus arpus
majas vairak neka 15 stundas nedéla.

Dzivesvieta
e JUs esiet pastavigs iedzivotajs Irija.
e JUs dzivojiet pie vai sp€jiet nodrosinat pilna laika aprupi

un uzmanibu personai, kam nepiecieSama aprupe un kura
nedzivo aprupes nama vai tamlidziga iestadé.

e Jusu nedzivojiet slimnica, aprapes nama vai tamlidziga
iestadé. Bet jus joprojam var uzskatit par aprtpétaju, kas
nodrosina pilna laika aprtpi un uzmanibu, ja jus vai jusu
aprupéta persona arstéjas slimnica vai cita iestade mazak
neka 13 nedélas.

e Iraizliegums stradat algotu darbu vai pasnodarbinata
statusa, vai apmeklét izglitojosus vai apmacibas kursus arpus
majas vairak neka 15 stundas nedéla.



Aprupes nodrosinasana jusu prombutnes laika

Jusu prombutnes laika jums jaspé€j vienoties par adekvatu pilna
laika apripi un uzmanibu personai, kuru aprapé€jiet.

JUsu aprapé&jamajai(-am) personai(-am) jaatbilst Sadam
prastbam:

e Vecums - 16 gadi un vairak, nepiecieSama pilna laika aprupe
un uzmaniba vai

e Vecums - jaunaki par 16 gadiem un par viniem tiek maksats
pabalsts bérna apripei majas apstaklos (DCA).

Tiek uzskatits, ka personai nepiecieSama pilna laika apriape un
uzmaniba, ja:

e nepiecieSama pastaviga uzraudziba, lai vini neapdraudétu
pasi sevi; vai

e nepiecieSama pastaviga uzraudziba un bieza palidziba dienas
gaita saistiba ar parastam organisma funkcijam; un

e visticamak, viniem bus nepiecieSama pilna laika aprupe un
uzmaniba vismaz 12 ménesus.

€ Kada ir apripétaja piemaksas likme?

Maksajuma likme ir atkariga no iztikas lidzeklu deklaracijas
rezultatiem. Turpmak teksta esoSaja tabula redzama maksimala
personiga nedélas maksajuma likme, ko persona var sanemt, ja nav
ienakumu no kada cita avota:

Aprupétajs vecuma lidz 66 gadiem €219

Aprupétajs vecaks par 66 gadiem €257
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Jebkura pabalsta vai maksajuma likme var mainities. Pasreiz€éjas
maksajumu likmes lGdzam skatit bukleta - Departamenta
maksajumu likmes (SW19) timekla vietné www.welfare.ie

Lai ieglitu plasaku informaciju par aprapétaja piemaksu

Apmeklgjiet timekla vietni www.welfare.ie/Carers-Allowance
vai zvaniet pa talruni (043) 334 0000

@ Ka es varu pieteikties?

Lai pieteiktos, aizpildiet CR1 veidlapu: ieklaujiet arsta medicinisko
izzinu, ko paraksta ari persona, kuru jus aprupésiet. Ja aprupé€jiet
bérnu, kurs sanem DCA, jums nav nepiecieSama arsta mediciniska
izzina.

Lai iegutu veidlapu, apmeklgjiet timekla vietni
www.welfare.ie/forms un noklikSkiniet uz saites “Aprupétaji”.
Atgrieziet atpakal savu pieteikumu ar visiem atbilstoSiem
apstiprinoSiem dokumentiem uz:

Carer’s Allowance Section
Social Welfare Services Office
Government Buildings
Ballinalee Road

Longford

N39 E4EO



Kas ir apripes partraukuma pabalsts?

Aprupes partraukuma pabalsts ir ikgadéjs maksajums
aprupétajiem, kuri sanem aprupétaja piemaksu, apripétaja
pabalstu vai pabalstu bérna apripei majas apstaklos (DCA). To var
izmaksat art daziem citiem pilna laika apriapétajiem. Aprupétaji
pabalstu var izmantot péc saviem ieskatiem.

Ka es varu pretendét uz apripes partraukuma
pabalstu?

Jums automatiski ir tiesibas uz aprupes partraukuma pabalstu,
ja jus sanemiet aprupétaja piemaksu, apripétaja pabalstu vai
pabalstu bérna aprupei majas apstaklos.

Ja jus nesanemiet nevienu no Siem pabalstiem, jus joprojam variet
pretendét, ja atbilstat Sadiem nosacijumiem:

e Jums ir 16 un vairak gadu.
e Jis pastavigi dzivojat Irija.
e Jis aprupé€jiet personu, veltot tai pilnu slodzi un uzmanibu.

e Jis aprupé€jiet personu vismaz seSus ménesus, un Saja laika
posma ietilpst pirma jlnija ceturtdiena.

e Jus dzivojiet pie cilvéka, kuru aprupégjiet, vai art ar jums var atri
sazinaties, izmantojot tieSu sazinas sistému, pieméram, talruni
vai trauksmes pogu.

Jus nesanemiet pabalstu, ja:
e stradajiet arpus majas vairak neka 15 stundas nedél3;

o apmeklgjiet izglitojoSus vai apmacibas kursus arpus majas
vairak neka 15 stundas nedél3;

61



62

e sanemiet darba meklétaja piemaksu vai darba meklétaja
pabalstu;

e piesakaties uz kreditétajam iemaksam; vai
e dzivojiet slimnica, apripes nama vai tamlidziga iestade.

Ja aprupéjiet vairak neka vienu personu, par katru jisu apripéto
personu jus sanemsiet apripes partraukuma pabalstu.

€ Kada ir aprupes partraukuma pabalsta likme?

Aprupes partraukuma pabalsta likme ir 1 700 € par katru jlsu
aprapéjamo personu. To izmaksa reizi gada, parasti janija pirmaja
ceturtdiena.

Jebkura pabalsta vai maksajuma likme var mainities. Pasreizéjas

maksajumu likmes ludzam skatit bukleta - Departamenta
maksajumu likmes (SW19) timekla vietné www.welfare.ie

Lai iegutu plasaku informaciju par aprupes partraukuma pabalstu

Apmekléjiet timekla vietni www.welfare.ie/CarersSupport vai
zvaniet pa talruni (01) 673 2222




@ Ka es varu pieteikties?

Ja sanemiet aprupétaja piemaksu, aprupétaja pabalstu vai pabalstu
bérna aprupei majas apstaklos, jums nav nepiecieSams pieteikties
uz aprupes partraukuma pabalstu. To jums automatiski izmaksas
katru juniju.

Ja nesanemiet nevienu no Siem maksajumiem, aizpildiet CSG 1
veidlapu par katru jusu aprip€&jamo personu.

Lai ieghtu veidlapu, apmeklgjiet timekla vietni
www.welfare.ie/forms un noklikskiniet uz saites “Aprapétaji”.

Atgrieziet atpakal savu pieteikumu ar visiem atbilstoSiem
apstiprinoSiem dokumentiem uz:

Carer’s Support Grant

Department of Employment Affairs and Social Protection
PO Box 10085

Dublin 2

Lai iegttu plasaku informaciju par jebkuriem Saja rokasgramata
uzskaititajiem Nodarbinatibas un socialas aizsardzibas
departamenta pabalstiem, aicinam zvanit uz visparéjo
informativo talruni (071) 919 3302.
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Papildu informacija

Papildu informacija par PRSI

Ja esat nodarbinatais vai pasnodarbinatais, jums ir jamaksa
noteiktas kategorijas PRSI.

Saja sadala ir tabula, kas, més ceram, biis jums noderiga.

Minetaja tabula ir redzamas, ka atbilstigi profesionalas darbibas
veidam ir daZzadas PRSI iemaksu kategorijas. JUsu algas pazinojuma
bUs noradits, kura PRSI iemaksu kategorija tiek veiktas iemaksas.
Ja esiet pasnodarbinatais, jus, iespéjams, maksasiet S kategorijas
PRSI iemaksas. Skatit 1. tabulu 66. lappusé.

Svarigi

Lai sanemtu $aja rokasgramata minétos pabalstus un maksajumus,
jums biezi vien ir nepiecieSams noteikts PRSI iemaksu skaits. Més
méginam jums izskaidrot nepiecieSamo PRSI iemaksu skaitu, lai
pretendétu uz Tpasiem socialas labklajibas pabalstiem, tacu tas ir
sarezgiti un ir arpus Sis rokasgramatas darbibas jomas.

Més iesakam pieprasit sava socialas apdroSinasanas ieraksta
kopiju tiessaistes vietné www.mywelfare.ie vai zvanot pa talruni
01 471 5898, nospiezot ciparu “4”. Saja ieraksta bis redzams,
cik daudz iemaksu veikts, kad stradajat. Vairak informacijas par
So variet ieglt sava viet€ja Intreo centra vai socialas labklajibas
dienesta.

Ka es tieSsaisté varu pieklut savu socialas
apdrosinasanas iemaksu ierakstam?

Lai pieklatu pakalpojumiem timekla vietné MyWelfare.ie, jums ir
nepiecieSams verificets MyGovID konts.



Piekltstiet MyWelfare, piesakoties ar jisu MyGovID - jasu
lietotajvards (e-pasta adrese) un parole.

legistiet informaciju par registréSanos un uzziniet vairak par
MyGovID timekla vietné www.mygovid.ie

Vai tiek nemta véra sociala apdrosinasana, ko
maksaju cita valst1?

Lai sasniegtu nepiecieSsamo PRSI iemaksu skaitu, kas nepiecieSams
socialas labklajibas pabalsta sanemsanai, jus variet izmantot

visas socialas apdroSinasanas iemaksas, kuras, iespéjams, esiet
samaksajis cita ES dalibvalsti vai valsti, ar kuru Irijai ir divpuséjais
socialas nodroSinasanas noligums.

Dazam programmam ir dazi papildu nosacijumi, kuriem jums ir
jaatbilst, pirms més varam ieklaut jasu PRSI ierakstu no citas
valsts.
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1. tabula: To darbinieku apraksts, kuri veic PRSI
iemaksas atbilstosi galvenajam kategorijam, kas
noraditas Saja rokasgramata

PRSI To darbinieku apraksts, uz kuriem attiecas PRSI iemaksu
kategorija galvenas kategorijas, kas noraditas Saja rokasgramata
INEVEGIIEM o Darbinieki ripnieciba, tirdznieciba un pakalpojumu
joma, kuri nopelna vairak neka 38 eiro nedé|a pirms
jebkadiem atskaitijumiem

e Valsts civildienesta ierédni un ierédni, kas pienemti
darba 1995. gada 6. aprili vai vélak

e Kopienas nodarbinatibas darbinieki, kas pienemti darba
1996. gada 6. aprili vai vélak

B kategorija e Personas, kuriem ir pastaviga ierédna statuss un Gardai,
kas pienemti darba pirms 1995. gada 6. aprila

e Arsti un zobarsti, kas nodarbinati civildienesta, pienemti
darba pirms 1995. gada 6. aprila

C kategorija e Noligti brunoto spéku virsnieki un darbinieki, kas
pienemti darba pirms 1995. gada 6. aprila

D kategorija e Pastavigie un pensijas vecuma valsts civildienesta
darbinieki, kas pienemti darba pirms 1995. gada 6.
aprila

E kategorija * Religijas ministrs, nodarbinats Irijas Baznicas
parstavniecibas institdcija

GRETEEGIER o Brunoto spéku darbinieki

P kategorija e Pasnodarbinati zvejnieki un sievietes

S kategorija e Pasnodarbinatas personas, tostarp dazi uznémumu
direktori, individualie tirgotaji un cilvéki, kuri nopelna
vairak neka 5 000 € no ieguldijumiem, Tres un
uzturésanas




Termini

Saja rokasgramati ir termini, kas jums varétu bt jaunums. Saja
sadala ir definéti sadi vardi un frazes.

Divpuséjais socialas drosibas noligums

Irijai ir Ipasi socialas drosibas noligumi ar citam valstim. Sadi
noligumi aizsarga tiesibas uz pensijam personam, kuras strada Irija
un viena no noliguma minétajam valstim.

Attiecigais iemaksu gads

Attiecigais socialas apdroSinasanas iemaksu gads ir priekSpede€jais
iemaksu gads pirms gada, kura jus piesakaties pabalstam.
Pieméram, ja jus piesakaties pabalstam 2019. gada, attiecigais
socialas apdroSinasanas iemaksu gads ir 2017.

Pastavigs iedzivotajs

Pastaviga dzivesvieta nozimé, nozimé, ka japierada, ka esiet
saistits ar Iriju, un dzivojiet Irija.

Vissvarigakie faktori, lai to pieradttu, ir:

e tiesibas uzturéeties;

e jUsu uzturésanas ilgums Irija;

e vai esiet dzivojis $aja valsti pastavigi;

e jusu uzturéSanas visparigais raksturs un noluks.

JUs variet pavadit arpus Irijas, dodoties 1sas brivdienas, studéjot
vai celojot, un jus joprojam uzskatis par Irijas pastavigo iedzivotaju.
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Iztikas dzeklu deklaracija

Tas nozimé, ka més izvértéjam, vai jums var vai nevar pieskir
pabalstus un piemaksas. To izmanto, lai novéertétu jasu ienakumus,
jebkura jums piederosa Tpasuma vértibu (iznemot jasu dzivesvietu)
un jebkurus jasu ietaupijumus. Iztikas lidzeklu deklaracija ietver
jasu ienakumus un jebkurus jlsu laulata vai partnera ienakumus.
To izmanto, lai aprékinatu, cik daudz més jums maksasim, ja busiet
tiesigs sanemt.

MyGovID

Stir individuala aizsargata tie$saistes identitate, kas lauj jums
daudz vienkarsak un vieglak pieklGt piedavatajiem sabiedriskajiem
pakalpojumiem.

Jus variet izmantot savu MyGovID kontu, lai pieteiktos socialas
labklajibas pakalpojumiem timekla viethé www.mywelfare.ie

Jus ari variet to izmantot, lai pieklutu ienémumu dienesta
tiessaistes pakalpojumiem (Revenue’s online services). Nakotné
jus varésiet izmantot savu MyGovID, lai pieklatu plasakam
pakalpojumu klastam.

Apmeklgjiet timekla vietni www.mygovid.ie, lai uzzinatu vairak,
un registréjieties jau Sodien.

MyWelfare

JUs varat piekltat daudziem socialas labklajibas pakalpojumiem
timekla vietné www.mywelfare.ie

Cita starpa jus variet:
e pieteikties uz pabalstiem, kas uzskaititi Saja bukleta;
e pieklut darba meklétaja pakalpojumiem;

e pieprasit veikto socialas apdrosinasanas iemaksu un socialas
labklajibas maksajumu izrakstu kopijas; un



o pieteikt apmekléjumu, lai sanemtu personigo sabiedrisko
pakalpojumu numuru (Public Personal Service (PPS)) numuru
un sabiedrisko pakalpojumu karti (Public Services Card).

Lai izmantotu Sos pakalpojumus, jums bus nepiecieSams savs
MyGovID konts.

Apmeklgjiet timekla vietni www.mywelfare.ie, lai uzzinatu vairak
par

Arodslimibu

Slimiba, kas minéta Saja lapa:
www.welfare.ie/Occupational-Disease

PPSN

JUsu personigais sabiedrisko pakalpojumu numurs ir unikals
numurs, lai piek|Gtu socialas labklajibas pakalpojumiem,
pabalstiem un informacijai Irija.

PRSI

Algai piesaistitas socialas apdrosinasanas iemaksas ir izskaidrotas
64-66 lappuse.

Tiesigs bérns

Parasti tas ir bérns [idz 18 gadu vecumam, kur$ ir pastavigais Irijas
iedzivotajs un dzivo kopa ar jums. Bérns vecuma no 18 lidz 22
gadiem, kurs ir pastavigais Irijas iedzivotdjs, un turpina apgit pilna
laika izglitibu atzita skola vai koledza.

Ar darba samaksu nesaistiti ienakumi

Ar darba samaksu nesaistitu ienakumu piemeéri: ienakumi no
nomas, ienakumi no ieguldijumiem, dividendes (naudu uznémuma
akcionariem) un procenti no noguldijumiem un uzkrajumiem. Uz
Siem ienakumiem attiecas PRSI.
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